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Punkt 1: Meddelelser

Resumé

Kulturchef Birgit Hoe Knudsen orienterede om:

 

Status på svømmehaller
Status på padelbaner
Kulturområdets nye organisering
OBS på udvalgets ekskursion den 19. april 2023



Punkt 2: Idrætsanalysen - Prioritering af fremtidige investeringer

17/18574

Resumé

Kultur- og Fritidsudvalget godkendte den 17.08.2022 afrapportering fra idrætsanalysen og tilhørende handleplan.

 

Efterfølgende har kommunens samlede prioriteringer i forhold til likviditet og anlægsramme ændret sig. Tidligere har der
været en vedtaget en handleplan som opfølgning på idrætsanalysen, nu udgør det vedtagne budget handleplanen.

 

Sagen forelægges Kultur- og Fritidsudvalget til orientering.

Sagsfremstilling

Kultur- og Fritidsudvalget iværksatte den 12.09.2018 en analyse af kommunens idrætsfaciliteter, inklusiv en delanalyse
omhandlende kapacitetsudnyttelse og forslag til arealreduktion, delanalyse af udvalgte idrætsgrene, samt delanalyse
omhandlende renovering og omdannelse i et 10-årigt perspektiv.

 

Afrapportering blev senest godkendt den 17.08.2022. Der fremlægges opdateret afrapportering i vedlagte bilag.

 

Analysen har arbejdet med følgende fokusområder:

 

1. Bedre kapacitetsudnyttelse og forslag til arealreduktion
2. Renoverings- og eventuel omdannelsesplan for eksisterende idrætsfaciliteter
3. Udvikling af udvalgte fokusområder og faciliteter

 

Formålet med analysen har været, at skabe et politisk beslutningsgrundlag omkring den strategiske planlægning for
udvikling af kommunens idrætsfaciliteter, samt at fremlægge forslag til arealreduktion.

 

For udvikling af udvalgte fokusområder og faciliteter er der i samarbejde med de aktuelle foreninger stillet forslag om
indsatser inden for følgende idrætsgrene:

 

Tennis og padel
Gymnastik
Fodbold
Badminton
Svømning

 

Der kan vælges yderligere idrætsgrene hvis der opstår et ønske om det.

 

Delanalyserne



Delanalyserne er blevet præsenteret for Kultur- og Fritidsudvalget som følger:

 

Delanalyse 1: Bedre kapacitetsudnyttelse og forslag til arealreduktion (fremlagt den 06.05.2020)
Delanalyse 2-4: Tennis, padel, gymnastik og fodbold (fremlagt den 10.06.2020)
Delanalyse 5: Renovering og omdannelse (fremlagt den 12.08.2020)
Samlet analyse og handleplan (fremlagt den 12.08.2020)
Delanalyse 6: Badminton (fremlagt den 03.11.2021)
Delanalyse 7: Svømning (fremlagt den 17.08.2022)

 

Brugerinvolvering

Rudersdal Idrætsråd deltog med en repræsentant til analysens styregruppe.

 

I arbejdet med bedre kapacitetsudnyttelse, der har været i proces siden 2011, har der løbende været brugerinvolvering, så
de tiltag, der er iværksat for at sikre en bedre kapacitetsudnyttelse, er igangsat efter dialog med og anbefaling fra brugere
og brugerråd.

 

Delanalyserne er udarbejdet i tæt samarbejde med tennis-, gymnastik-, fodbold-, badminton- og svømmehalsforeningerne,
ligesom specialforbund og DGI har været involveret.

 

Kultur- og Fritidsudvalget og Folkeoplysningsudvalget har deltaget i dialogmøder med de involverede foreninger.

 

Analysens anbefalinger og aktuelle indsatsområder fremgår af vedlagte bilag.

 

Økonomi og handleplan

For at kunne realisere idrætsanalysens anbefalinger og imødekomme det omfattende renoveringsbehov på idrætsområdet,
udarbejdede forvaltningen et forslag til en 10-årig handleplan, som blev godkendt af Kommunalbestyrelsen den
28.10.2020 og igen den 16.12.2020 for så vidt angår finansieringen. 

 

Med beslutningen var vedtaget, at handleplanen skulle opdateres årligt og prioriteres hvert år i forbindelse med Kultur- og
Fritidsudvalgets budgetbehandling for den nye 4-årig budgetperiode. På den måde ville handleplanen kunne realiseres i
takt med, at kommunens økonomi muliggjorde det.

 

I de følgende år har kommunens samlede prioriteringer i forhold til likviditet og anlægsramme ændret sig, og samtidig er
det omfattende renoveringsbehov forværredes nogle steder, hvilket har enten fremskudt projekter som f.eks.
tagrenoveringen på Birkerød Tennis- og Squashanlæg eller udsat en del projekter til ”efterfølgende år”.

 

Udviklingen har resulteret i, at den oprindelige handleplan er ændret væsentligt i forhold til det aktuelle vedtagne budget.

 

Investeringsplan for idrætsområdet



For at danne et samlet overblik over renoveringsbehov, samt omdannelses- og udviklingsønsker på Idrætsområdet er der
udarbejdet vedlagte overblik for idrætsområdet.

 

Overblikket er opdelt i

-          projekter der er vedtaget på budgettet og hvor der endnu ikke er givet anlægsbevilling.

-          projekter hvor der er givet delvis anlægsbevilling og som er igangværende.

-          projekter hvor der er givet anlægsbevilling og som er afviklet.

 

Derudover er der projekter, der ikke er vedtaget til budgettet, eller som er optaget i ”efterfølgende år”, og som kan
prioriteres ved budgetforhandlingerne. 

projekter afledt af delanalyse 5: Renovering og omdannelse.
projekter afledt Helhedsplanen for Birkerød (delanalyse 5 og 7).
projektønsker fra borgere, brugere og foreninger (herunder også delanalyser)

 

Uddybning og forklaringer til projektønsker fra borgere, brugere og foreninger fremgår af vedlagte bilag.

 

Herudover vises hvilke projekter, der udgår fra investeringsplanen.

 

Forvaltningens kommentarer

Investeringsplanen for idrætsområdet er et redskab for Kultur- og Fritidsudvalget til at planlægge fremadrettet og
prioritere projekter til budgetforhandlingerne.

 

I investeringsplanen er det markeret hvilke renoveringsbehov der er akutte set ud fra et sikkerheds- og driftsmæssig
hensyn, og hvilke der ikke er akutte endnu.

 

Derudover er det muligt, at prioritere ønsker fra borgere, brugere og foreninger.

 

På investeringsoversigten i det vedtagne budget er der på projekt 300175, nyt brodæk Holte Roklub optaget et
rådighedsbeløb på 1 mio.kr. i ”Efterfølgende år”. Renovering af brodækket forventes at koste mellem 3,5 og 4,0 mio.kr.
og vurderes at være påtrængende. Holte Roklub arbejder fortsat på at skaffe den resterende finansiering.

 

Kulturchef Birgit Hoé Knudsen vil fremlægge sagen på mødet.

Indstilling

Direktionen foreslår, at sagen forelægges til orientering.

Vedtagelse i Kultur- og Fritidsudvalget den 12-04-2023

KULTUR- OG FRITIDSUDVALGET tiltræder direktionens forslag

Bilag



Investeringsoversigt Rudersdal Idræt 140323.xlsx

Idrætsanalysen - Handleplan for idrætsfaciliteter – historik, status og indstillinger til budgettet 130323.DOCX



Punkt 3: Birkerød Tennis- og Squashanlæg - Udskiftning belysning -
Anlægsbevilling

22/7933

Resumé

Belysningskilderne på de fire indendørs tennisbaner i Birkerød Tennis- og Squashanlæg er nedslidt og skal udskiftes.

 

Sagen fremlægges for Kultur- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen til godkendelse.

Sagsfremstilling

Igennem længere tid har det vist sig, at flere og flere LED-armaturer på de 4 indendørs baner på tennis- og
squashanlægget i Birkerød går i stykker. Endvidere blænder de tilbageværende armaturer, hvilket ikke er hensigtsmæssigt
for aktiviteten.

 

Forvaltningen har undersøgt problemet og har konstateret, at den eksisterende LED belysning er 1. generations LED.
Armaturerne har vist sig ikke at være optimale for netop dette formål da de blænder og ikke spreder lyset godt nok. I takt
med at belysningsarmaturerne svigter bliver der mindre og mindre lys på banerne.

 

Det har det vist sig, at det ikke er muligt at anskaffe nye tilsvarende belysningsarmaturer.

 

En løbende udskiftning af armaturer til ny type efterhånden som de gamle går i stykker vil give en uens belysning på
banerne. Endvidere vil det være meget omkostningskrævende, da der kræves lift ved hver udskiftning. Nye armaturer vil
være uden blænding og med mere og bedre lys.

 

En total udskiftning af samtlige 96 armaturer vil koste ca. 1.100.000 kr.

 

Der kan ikke opnås fordele ved hel eller delvis finansiering via energisparepuljer, idet der ikke vil kunne opnås en større
besparelse på energiforbruget, da de eksisterende armaturer allerede er af LED-type. De eksisterende armaturer er opsat
via et energiprojekt, som er tilbagebetalt.

 

En samlet udskiftning af belysningsarmaturerne kan med fordel ske samtidig med tagudskiftningen, idet det vil berøre
aktiviteterne i hallerne mindst muligt.

 

Økonomi

Kommunalbestyrelsen gav den 29.06.2022 en anlægsbevilling på 12.850.000 kr. på projekt 300173, taget på Birkerød
Tennisanlæg, idet store dele af de skrå tage på anlægget gennem længere tid har været overdækket med presenninger på
grund af utætheder.

 

Forvaltningen er i færd med at vurdere de indhentede tilbud på udskiftningen af de skrå tage på anlægget. Der udestår en
forhandling i forhold til detaljerne i de afgivne tilbud, hvilket normalt medfører reduktion i de enkelte tilbud.



 

De modtagne tilbud viser, at der er mulighed for at finansiere de 1.100.000 kr. til udskiftning af belysningen i
tennishallerne inden for den givne bevilling til tagudskiftningen.

 

Forvaltningen anbefaler, at der sker en samlet udskiftning af belysningen i tennishallerne, og at finansieringen heraf sker
inden for den samlede anlægsbevilling på 12.850.000 kr.

Indstilling

Direktionen foreslår indstillet,

 

1)      at en samlet udskiftning af belysningsarmaturerne godkendes, og

 

2)      at finansiering sker inden for det afsatte rådighedsbeløb på projekt 300173, taget på Birkerød Tennisanlæg.

Vedtagelse i Kultur- og Fritidsudvalget den 12-04-2023

KULTUR- OG FRITIDSUDVALGET indstiller direktionens forslag tiltrådt



Punkt 4: Forebyggelse af klamydia og gonorré for unge i aldersgruppen 15-
29 år

23/3148

Resumé

Den 23.11.2022 besluttede kommunalbestyrelsen at oversende sagen vedrørende forebyggelse af klamydia og gonorré
blandt unge mellem 15 – 29 år til yderligere kvalificering og behandling i Børne- og Skoleudvalget og Social- og
Sundhedsudvalget.

 

Sagen forelægges til Børne- og Skoleudvalget, Kultur- og Fritisudvalget og Social- og Sundhedsudvalget til orientering.

Sagsfremstilling

Seksualitet er tæt forbundet med sundhed og trivsel, og ubeskyttet sex er ofte et fokuspunkt i forebyggelse af klamydia og
gonorré og fremme af seksuel sundhed.

 

Klamydia og gonorré er seksuel overførte sygdomme, hvoraf klamydia er den mest udbredte. Ubehandlet kan klamydia
og gonorré føre til en række sygdomme. For mænd kan det føre til infektion i urinrøret og testikler og for kvinder til
underlivsbetændelse og kroniske underlivssmerter. Kvinder kan ligeledes opleve nedsat frugtbarhed (sundhed.dk). Begge
sygdomme kan forebygges ved brug af kondom.

 

Når de unge i dag skal undersøges for klamydia og gonorré, kan de fra det 15. år gå til egen læge eller Bispebjerg hospital
og få foretaget en test uden, at forældrene informeres, da de i sundhedslovens forstand er myndige som 15-årige. Er man
14 år eller derunder, skal forældre deltage i samtalen. Er testen positiv, og der behov for behandling, ophører
anonymiteten, da fuldt cpr. nr. skal oplyses. I begge tilfælde dækkes omkostningerne til testen af sygesikringen.

 

Seksualundervisning i grundskolen og på de gymnasiale uddannelser

I folkeskolen indgår seksualundervisning i det obligatoriske emne Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab
fra børnehaveklassen til 9. klasse (§ 7, stk. 1, nr. 2, i lov om folkeskolen). Emnet rummer fokus på både sundhed og
trivsel samt køn, krop og seksualitet. Derudover er der ved sundhedstjenesten sundhedssamtaler og undersøgelser på 8. og
9. klassetrin samt mulighed for individuel rådgivning om seksuel sundhed og prævention.

 

Fra 1. august 2023 (skoleåret 2023/24) bliver seksualundervisning obligatorisk på de gymnasiale uddannelser. I
lovforslaget fremgår det, at eleverne skal stifte bekendtskab med emner som samtykke, grænser, prævention og seksuelt
overførte sygdomme (§ 29 stk. 7 i lov om de gymnasiale uddannelser).

 

Sundhedsprofilen og Ungeprofilundersøgelsen om målgruppen i Rudersdal Kommune

I Rudersdal Kommune har 21% (svarende til 1.100) af unge i alderen 16-34 år haft sex uden prævention ved sidste
samleje, selvom de ikke ønsker at få et barn. Til sammenligning er det 24% (svarende til 79.700) i Region Hovedstaden
(Sundhedsprofilen 21).

 

I Ungeprofilundersøgelsen 2022/23 foretaget af Ung i Rudersdal, oplyser henholdsvis 15% blandt de adspurgte på 9.
årgang og 59% af de adspurgte på kommunens to gymnasier, at de har haft seksuel debut. I denne gruppe oplyser 21% på
9. årgang og 18% blandt gymnasieeleverne, at de ikke anvendte beskyttelse ved sidste samleje.



Blandt dem, der oplyser, at de har haft seksuel debut, oplyser 18% på 9. årgang og 19% på gymnasierne, at de er blevet
testet for kønssygdomme en gang, mens 10% på gymnasierne oplyser, at de er blevet testet flere gange. Blandt
gymnasieeleverne oplyser 6%, at de ikke ved, hvor man bliver testet.

 

I 2021 var der i Rudersdal Kommune i aldersgruppen 15-29 år 12,5%, der blev testet for klamydia, heraf 16,2% testet
positiv. Samlet set i Region Hovedstaden blev 18,2% i aldersgruppen 15-29 år testet for klamydia, heraf 14,8% testet
positiv (SSI).

 

Der foreligger ikke tal for målgruppens størrelse i aldersgruppen 15–29 år, men i befolkningsprognosen for Rudersdal
Kommunes fremgår det, at der i aldersgruppen 16-25 år er 6.089 personer (SSI).

 

Antallet af smittede med gonorré opgøres kun på landsplan:

I 2016 var der i aldersgruppen 15–24 år 947 smittede, og i 2021 var tallet steget til 1113.

I 2016 var der i aldersgruppen 25-34 år 607 smittede, og i 2021 var tallet steget til 914 (SSI).

 

Unge som har samleje uden brug af kondom ses at have en mere risikovillige adfærd, hvor de i højere grad rusdrikker,
drikker mere end de gamle genstandsgrænser på 14/21 pr uge, og forekomsten af rygning er også højere i målgruppen.

 

Samarbejde med Sex og Samfund i 2024

For yderligere at styrke indsatsen og forebyggelsen mod klamydia og gonorré kan Rudersdal Kommune indgå et
samarbejde med Sex og Samfund fx i perioden 1. januar til og med 31. december 2024.

 

Sex og Samfund tilbyder dialogbaseret undervisning til ungdomsuddannelser og i folkeskolerne samt tilbud om
hjemmetest. Samarbejdet med Sex & Samfund kan indeholde både dialogbaseret seksualundervisning og hjemmetest,
men samarbejdet kan også blot omhandle den ene del.

 

Økonomi

Samlet beregning for samarbejde med Sex og Samfund for 1 år

Opstartsgebyr 5. 250 kr.

Årligt gebyr til drift af Sex og Samfunds hjemmeside
www.klamydiahjemmetest.dk 5.250 kr.

Seksualundervisning på ungdomsuddannelser 153.000
kr.

Seksualundervisning i folkeskolen 52.200 kr.

Hjemmetest – 300 stk. 57.000 kr.

I alt 272.700
kr.

 

http://www.klamydiahjemmetest.dk/


Bilag: Økonomisk beregning for samarbejde mellem Sex og Samfund og Rudersdal Kommune.

 

Det er vanskeligt at estimere, hvor mange unge i Rudersdal Kommune der vil benytte sig af tilbuddet om hjemmetest fra
Sex og Samfund. Gentofte Kommune har indgået samarbejde med Sex og Samfund, og tal derfra viser, at 437 unge i 2022
benyttede sig af hjemmetesten (Seksuel sundhed og trivsel blandt unge i Gentofte Kommune 2022 – en indsats målrettet
unge mellem 15 -25 år, samlet evaluering).

I Gentofte Kommune er indbyggertallet ca. 75.800, og i Rudersdal Kommune er indbyggertallet på ca. 57.000. Et estimat
for hjemmetest i Rudersdal Kommune kunne være, at 300 unge vil benytte sig af hjemmetesten.

 

Indgår Rudersdal Kommune en aftale med Sex & Samfund kan kommunens unge bestille en klamydia og gonorre
hjemmetest via Sex & Samfunds hjemmeside. Såfremt testen er positiv kan den unge enten henvende sig til egen læge for
behandling, eller den unge kan benytte sig af Sex & Samfunds præventions- og rådgivningsklinik på Amager og fuldt cpr.
nr. skal oplyses.

 

Social- og Sundhedsområdet har ikke yderligere midler afsat til forebyggelsesområdet og dermed til en indsats omkring
klamydia og gonorré, men vil foreslå at de eksisterende tilbud om test for klamydia og gonorré for nuværende
kommunikeres ud til unge via sundhedstjenesten på skolerne, Ung i Rudersdal samt andre platforme.

 

Direktionen anbefaler, at de politiske partier overvejer, om sagen skal inddrages i budgetforhandlingerne.

Indstilling

Direktionen foreslår, at sagen forelægges til orientering.

Vedtagelse i Børne- og Skoleudvalget den 12-04-2023

BØRNE- OG SKOLEUDVALGET tiltræder Direktionens forslag

Vedtagelse i Kultur- og Fritidsudvalget den 12-04-2023

KULTUR- OG FRITIDSUDVALGET tiltræder direktionens forslag

Bilag

Økonomisk beregning for samarbejde mellem Sex og Samfund og Rudersdal Kommune



Punkt 5: Underskriftsark
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