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Punkt 1: Meddelelser

18.09.00-G00-12804
Resume

Koncertaften for 7.-9. klasse

Koncertaftenen for 7.-9. klasse forleb godt. Der var en god stemning blandt de unge og fine optradener. Thor Farlov var
hovednavn, og Kvadrillers stod for opvarmningen. Personalet bestod af SSP, gadeplansmedarbejdere og padagoger fra
ungemiljgerne. Natteravnene bidrog med at skabe tryghed, serligt i udeomraderne. Béde setup og koncertformat fungerer
godt.

Dog deltager for f unge i forhold til udgifterne. Der var 225 tilmeldte unge, primert fra 7. klasse, en del fra 8. klasse og
meget f fra 9. klasse. Lyngby-Taarbek Ungdomsskole deltog med 16 unge og to voksne.

I det kommende skoleér planleegges koncerterne i samarbejde med Lyngby-Taarbaek Ungdomsskole og Ung Hersholm, da
begge kommuner har vist interesse for samarbejdet.

Det foreslés, at koncerterne fortsat atholdes pad Mantzius, og at de deltagende kommuner forpligter sig bade skonomisk og
med bemanding til arrangementet. Der skal minimum 400 deltagere til, for konceptet kan fortsette.

Sommerferieaktiviteter 2025

Ung i Rudersdal deltager igen i &r i kommunens Aktiv Sommer-program med et bredt udvalg af sommerferieaktiviteter til
kommunens bern og unge. I ar udbydes folgende aktiviteter: Sommermad (fire hold), Kunst & Krea Camp, Bordrollespil,
Teknologi Camp/programmering, Teknologi Camp/Makerspace, Liverollespil, Vild med keramik og et klatrehold for bern
med sarlige behov.

Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal tog meddelelserne til efterretning.
Per Vangekjar og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 2: Temadreftelse

18.01.00-G00-14100
Resume

Formanden for Bestyrelsen for Ung i Rudersdal har fremsat enske om at drefte 9. klassernes sidste skoledag pa baggrund
af en henvendelse fra UngEnergi, der i &r laver et alkoholfrit sidste skoledags-arrangement i en af Kebenhavns bydele.

Sagsfremstilling

De nuvaerende traditioner i Rudersdal Kommune berer stadig preeg af den tidligere kommunegraense mellem Birkered og
Sellerad. Dette indebarer, at der i de forskellige dele af kommunen, er forskellige kulturer eller traditioner.

I den nordlige del af kommunen fejres sidste skoledag pa tveers af skolerne med et uformelt arrangement i1 Politiparken fra
ca. kl. 12-16. Ung i Rudersdal inviterer kontaktforaeldre ind til at planleegge det arrangement, som de vil sté for.
Arrangementet omfatter ofte en DJ og tilstedevaerelse af et par enkelte foreldre. Ung i Rudersdal supporterer med
praktiske foranstaltninger som mobiltoiletter, tilladelser mv. Pa selve dagen er det foraldrene, der har ansvaret, og Ung i
Rudersdals medarbejdere stotter op med at vere delvist tilstede. Til dette arrangement er der ingen alkoholbegraensning.

I den sydlige del af kommunen er der ingen tradition for at fejre sidste skoledag pa tvers af skoler. Klasserne i den sydlige
del af kommunen afvikler hvert deres arrangement, oftest i private hjem. Ung 1 Rudersdal har tidligere, og ad flere
omgange, forsegt at invitere til et felles-arrangement med DJ og madboder, dog uden at nogen tilmeldte sig eller modte
op. Til de private arrangementer er det individuelt, hvordan man handterer alkohol.

Ung i Rudersdal kan se et tydeligt formal med at udvikle og implementere en ny, alkoholfri og inkluderende model for 9.
klassernes sidste skoledag, organiseret og stettet af Rudersdal Kommune. Det nye koncept skal samle alle kommunens
afgangselever i et festligt, trygt og professionelt afviklet arrangement uden alkohol og med respekt for unges stemmer og
deltagelse. Den nuvarende form mangler i dag en tydelig organisatorisk forankring og byder pa en raekke udfordringer,
herunder uhensigtsmeessigt alkoholforbrug blandt unge, manglende sikkerhed, og eksklusion af elever fra gvrige skoler i
kommunen.

* Arrangementet er primart baseret pa tradition og lokal foraldreindsats uden tydelig kommunal ansvarsperson

» Alkoholforbrug og brug af barberskum udger en sundheds- og sikkerhedsrisiko

* Kun en del af kommunens 9. klasser deltager — arrangementet er ikke inkluderende

+ Kommunale medarbejdere og ressourcer anvendes til et arrangement, vi egentlig ikke kan stette op om

+ Til selve arrangementet er det ikke muligt at sikre, at kun de rette unge deltager.

Udfordringer ved et felles alkoholfrit arrangement:

* Det vil kreve et samarbejde med skoleomradet, hvor personaleressourcer derfra deltager under selve arrangementet
efter endt skoledag. Hvis man afholder arrangementet i stedet for sidste skoledag pa skolerne, vil man edeleegge de lokale
traditioner pa skolerne. Det vil kreeve politisk opbakning

» Alle klasser skal transporteres fra skolerne til atholdelsesstedet for at undgé alkoholindtag

» Underholdning og aktiviteter skal vaere af tilstreekkelig karakter for at gere arrangementet attraktivt, hvilket pavirker
gkonomien

» Arrangementet skal fysisk sikres mod uvelkomne eller nysgerrige geester, hvilket pavirker skonomien.

Kunstner 50.000 (lavt sat)
Lokale bands 10.000
Bus 50.000

Hegn og overdaekning 45.000

Toiletter 32.000
Aktiviteter 40.000
Madboder Selvregulering
Kommunikation 7.000

DJ inkl. udstyr 10.000




Konkurrencer 10.000

Uforudsete udgifter 10% |25.400

[ alt 279.400 (uden personaleressourcer)

Beretning fra 9. klassernes sidste skoledag den 16. maj i Politiparken

Sidste skoledag for skolerne i Birkerad blev traditionen tro gennemfert med samling i Politiparken efter aktiviteter pa
skolerne. Foraldre fra de enkelte klasser havde ansvaret for planlaegning og afvikling af dagen. Ung i Rudersdal
understottede indsatsen med sparring og praktisk hjelp. SSP og Gadeteamet var til stede under hele arrangementet.

Selve arrangementet forlab godt, og der var stor foreldreopbakning. Foraldrene havde sat pavilloner op ved de
forskellige pladser, hvor de unge kunne leegge deres ekstra toj og tasker. I ar var der desuden sarligt fokus pé, at de unge
kunne fé noget at spise, da vi har erfaret, at mange ikke fér frokost, inden de kommer over i Politiparken.

Foraldrene havde sarget for kager, pelsehorn, slik, chips og masser af vand, som de unge kunne forsyne sig med.

I forhold til alkohol var der enkelte unge, der drak — primeert ol og cider — men hverken SSP eller Gadeteamet oplevede, at
nogen var sé berusede, at de ikke kunne tage vare pa sig selv. Der var heller ikke behov for at kontakte foraeldre med
henblik pa afhentning af unge.

Hvad angér udefrakommende, var der kun omkring 10-15 bern og unge, der kom over i parken for at lege og smere
hinanden ind i barberskum.

En bekymring, som SSP fortsat har, er, at det trods gentagne opfordringer — bade i ar og sidste ar pa foreldremeder — ikke
er muligt at f4 de unge til at undlade at smeare hinanden ind i barberskum, ogsa i ansigtet og pa hovedet. Der er en risiko
for gjenskader, hvis de unge far barberskum i gjnene. Derfor opfordres foraldre til at medbringe store vanddunke og
klude, sa de unge hurtigt kan fé skyllet barberskum ud af gjnene, hvis uheldet er ude.

Derfor var der ogsa mange foraeldre til stede under arrangementet, som stod klar til at hjelpe de unge med vand og klude,
som ogsa var nedvendigt.

Den @ldre gruppe af drenge, som er kendt af politiet og SSP for kriminalitet, opsegte ikke arrangementet.

Indstilling
Forvaltningen foreslar, at Bestyrelsen for Ung i Rudersdal drefter emnet.
Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal dreftede emnet og blev enige om, at de traditioner, der allerede fungerer i de forskellige
lokalsamfund, er gode, som de er.

Hensigten med udskydelse af unges alkoholdebut er vigtig, men sidste skoledag som enkeltstdende arrangement har kun
begranset betydning for, om det lykkes. Nér vi ser pa de ressourcer, som det vil kraeve at etablere et feelles, alkoholfrit
arrangement, star indsatsen ikke mél med effekten i forhold til det overordnede mal.

Per Vangekjar og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 3: Unges stemmer

18.01.00-A00-36167
Resume

I henhold til Styrelsesvedtaegten for Bestyrelsen for Ung i Rudersdal skal der valges brugerrepraesentanter hvert ar. Pa
grund af svingende interesse for rollen som brugerreprasentant, har Bestyrelsen for Ung i Rudersdal den 4. marts 2025
besluttet, at der skal vaere &benhed i forhold til forskelligt input fra de unge. Der skal vare plads til fleksibilitet i form af
bade brugerreprasentation, hvis det er muligt - og ad hoc at inddrage unge, der har noget pa hjerte i forhold til aktuelle
emner. Styrelsesvedtaegten skal i den forbindelse tilpasses, og Ung i Rudersdal fremseetter forslag dertil pd et kommende
bestyrelsesmede.

P& medet vil nogle unge fra musikfallesskabet Under Loftet forteelle om ungekultursamarbejdet mellem Ung i Rudersdal,
Under Loftet, Lydfest og Mantzius - "PULS".

Ung i Rudersdals musikkonsulent Mikkel Villingshgj deltager under behandlingen af punktet.

Sagen forelaegges til orientering

Sagsfremstilling

Unge fra musikfellesskabet Under Loftet forteeller om deres engagement i ungekultursamarbejdet mellem Ung i
Rudersdal, Under Loftet, Lydfest og Mantzius - "PULS".

Konceptet "PULS" giver unge mulighed for at afpreve, udforske, booke, arrangere og afvikle
koncerter/kulturarrangementer med de artister, som de selv synes om og i de rammer, som de selv gerne vil vare i.

Indstilling
Forvaltningen foreslar, at sagen foreleegges til orientering.
Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal tog sagen til efterretning.
Per Vangekjar og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 4: Det paedagogiske omrade

18.00.00-A00-14103
Resume

Ung i Rudersdals ungemiljA er skal vAlre omdrejningspunktet for fA!llesskaber med 1Aring, udvikling og dannelse. Ung
i Rudersdal arbejder for udvikling, trivsel og dannelse i de unges frie tid - for og med unge.

Der gives her en status pA¥ arbejdet i ungemiljA erne - denne gang med udgangspunkt i "Operation Flagskib", der er
arbejdstitlen for kommende fAllles klubaktiviteter, arrangeret af Ung i Rudersdals ungemiljA er pA¥ tvAlrs.

Sagen forelAlgges til orientering.

Sagsfremstilling

Ung i Rudersdal har igangsat projektet "Operation Flagskib" 4€* et projekt, der har til formA¥l at udvikle og styrke
aktiviteter pA¥ tvAlrs af Ung i Rudersdals ungemiljA jer. En central vAlrdi for Ung i Rudersdals pAldagogiske omrA¥de
er at give unge i kommunen mulighed for at mA des og danne relationer pA¥ tvAlrs af skoler og A¥rgange. Projektet
udspringer blandt andet af flere medarbejderes A nske om at samarbejde mere mA¥lrettet pA¥ tvAlrs af huse og
fagligheder for at skabe attraktive, stA rre og mere synlige aktiviteter for de unge. Derudover oplever vi en udtalt
efterspA rgsel fra de unge - pA¥ rejser, aktiviteter og events. "Flagskibene" skal bA¥de engagere dem, der allerede er en
del af ungemiljA erne og vAlre attraktive for de unge, der ikke benytter ungemiljA erne.A

Projektet tager afsAlt i en fA'lles forstA¥else af, hvad et flagskib er:

Et flagskib deﬁneres som:

4€¢ A A en aktivitet, der planlA'gges og udfA res pA¥ tvA'rs af ungemiljA erne

4€¢ A A en aktivitet, vi som organisation er stolte af og som bAlrer vores pA!dagogiske DNA

4€¢ A A en aktivitet, som unge og omverdenen forbinder med Ung i Rudersdal

For at strukturere indsatsen er flagskibene inddelt i tre overordnede kategorier:

Kategorier for flagskibe:

a€¢ A A A...rgangsevents og fester

4€¢ A A Kolonier, hytteture og rejser

4€¢ A A Konkurrencer, events og turneringer

Projektet blev lanceret i april ved en fAllles introduktionsdag for det pAldagogiske personale. Som opfA lgning deltog
samtlige pA!dagogiske medarbejdere og gadeteamet den 1.4€“2. maj 2025 i en fAlles studietur til Aarhus. Turen havde
bA¥de et fagligt og kollegialt fokus og blev struktureret i to hoveddele:

Indhold pA¥ studieturen:

4€¢ A A Dag 1: Udvikling af koncepter til flagskibe pA¥ tvAlrs af ungemiljA er

4€¢ A A Dag 2: Deltagelse i FolkemA de for KlubomrA¥det 2025, med workshops og plenumoplAlg om ungetemaer og
klubfaglig udvikling

Turen havde til formA¥l at give medarbejderne ny viden om ungdomsforskning, ungekultur og klubpAldagogik samt at
skabe et fAllles afsAlt og fAllles inspiration for det videre arbejde i klubberne, bA¥de lokalt og pA¥ tvAlrs. Samtidig
bidrog turen til at styrke det sociale og kollegiale samarbejde pA¥ tvAlrs af teams og enheder.

Ud af projektet er der allerede opstA¥et flere konkrete ﬂagsk1bsakt1v1teter som nu videreudvikles op planlA'gges i
tematiske arbejdsgrupper i 1A bet af A¥ret. Aktiviteterne fordeles JA'Vnt over kalenderA¥ret for at sikre god rytme i
programmet og tage hensyn t11 A¥rstider, lokale ressourcer og A vrige aktiviteter.

Operation Flagskib reprAlsenterer en ambitiA s og fA!llesskabende tilgang til udvikling af ungemiljA erne i Rudersdal og
er samtidig et stAlrkt signal til de unge om, at vi investerer i at skabe noget sA'rligt 4€* sammen med dem og for dem.

Indstilling
Forvaltningen foreslA¥r, at sagen forelAlgges til orientering.
Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal tog sagen til efterretning.
Per VangekjAjr og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 5: Fritidsundervisningen - saeeson 2025/2026

18.10.00-G01-481064
Resume

Ung i Rudersdals fritidsundervisning skal give unge mulighed for at uddybe deres kundskaber, bidrage til en meningsfuld
fritid og vakke deres nysgerrighed for alternative leeringsfallesskaber og tematikker. Fritidsundervisningen omfatter bade
korte og leengere forleb under forskellige kategorier.

Denne sag giver en status pa udviklingen og organiseringen af fritidstilbuddene i det kommende skoleér.

Sagen forelaegges til orientering.

Sagsfremstilling

Sasonen for fritidsundervisning 2024/2025 lgber fra primo september (uge 36) til april (uge 13), hvorefter introducerende
tilbud til 5. klasser starter og fortsatter frem til sommerferien.

Programmet for saeson 2025/2026 er naesten fastlagt. Mange af de populare og veletablerede ugehold og workshops fra
indevaerende seson gentages med fokus pé videre kvalificering. Nye formater, som blev lanceret i r — herunder Keramik,
Bordrollespil og MakerSpace-hold — videreudvikles og udvides, da de har medt stor interesse blandt de unge.
Planleegningen af naste seeson bygger desuden pa de unges input fra en spergeskemaundersggelse udsendt via Aula.

Oget fokus: "Fa bevis pa det" og fritidsjob

Ung i Rudersdal fortsetter samarbejdet med Ung Fredensborg og har kebt fire nye pladser til brandkadetforlebet i den
kommende sason. De tre elever, der har fuldfert forlabet i ar, tilbydes en plads pa et fortsatterhold.

Succesen med Juniorlivredder-holdet — gennemfort i samarbejde med idraetsomradet — gentages. Deltagerne far mulighed
for at sege fritidsjob som "kantlivreddere" i kommunens svemmehaller og assistere ved svemmestevner m.m.

Som noget nyt udbydes workshops i CV-skrivning og jobansegning. I disse forleb beseger de unge sammen med
underviseren lokale butikker og far konkret viden om, hvad der eftersperges ved ansggning om fritidsjob.

Der er desuden indgaet samarbejde med Ungdomsskoleforeningen om CoopCrew — et forleb malrettet sarbare unge pa
15-18 ér, der far mulighed for praktik i en lokal Coop-butik. Forlebet forventes at starte op i efteraret 2025.
Kommunikation

Opgaven med produktion af ungemagasin, flyers, plakater, SoMe-indhold mv. varetages fortsat internt. Kommunikation
om fritidsundervisningen sker digitalt via Aula, hjemmesiden, sociale medier og gennem fysisk tilstedeverelse ved
skolebesog, foreldremeder og introduktioner i ungemiljgerne. Synlighed i det offentlige rum gentages: Plakater i
leeskaerme flere steder i kommunen, og som noget nyt opsattes i ar reklamer pé bagsiden af udvalgte busruter for at skabe
opmearksomhed omkring tilmeldingen til fritidsundervisningen.

Indstilling
Forvaltningen foreslar, at sagen forelaegges til orientering.
Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal tog sagen til efterretning.
Per Vangekjar og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 6: Teaterprojekt - Ung i Rudersdal, Kultur- og Skoleomradet

20.00.00-G01-476078
Resume

Ung i Rudersdal udvalger og tilbyder ungdomsteater for kommunens udskolingselever efter aftale med Skoleomradet.
Der gives her en status pa kommende sasons program og budgetmaessige udfordringer.
Sagen forelaegges til orientering.

Sagsfremstilling

Med den indgaede aftale om teater for udskolingsklasserne i en todrig periode i skolearene 25/26 og 26/27 tog Ung i
Rudersdals teaterkurator pd den sékaldte KLAP Festival, tidligere kaldet Berneteaterfestivalen, i Kolding i dagene 3.-6.
april.

Kurator har set i alt 10 forestillinger for aldersgruppen og har udvalgt tre fantastiske produktioner, som vi praesenterer for
henholdsvis 7., 8. og 9. klassetrin.

For 7. klassetrin:

”"RIVALER? af Teater O. Spiller to forestillinger i Kultursalen Mariehgj, forventeligt 6. november 2025. Om udfordringer
i venskaber i drengegrupper, om balancen mellem at turde udfordre egne greenser og passe pa sig selv.

For 8. klassetrin:

”Det’ViTo” af Teater Freeze Productions. Spiller to forestillinger i Hallen pa Géarden i Naerum, forventeligt 20. januar
2026. En lang wrlig snak og dans om kerlighed, sex, narver, greenser og samtalen mellem os - med to unge modige
skuespillere fra Grenland.

For 9. klassetrin:

”MIN SIDSTE @L” af Teater V. spiller to forestillinger pd Mantzius, forventeligt 11. marts 2026. En ung mands enctale
om egne erfaringer med - og forhold til alkohol. Lige p& og hardt, med mulighed for gode eftersnakke.

Det er desuden blevet muligt inden for budgettet ogsa at invitere til en forestilling malrettet 6. klasserne, nemlig "THE
HOUSE” af Sofie Krog Teater. Forestillingen spilles pa engelsk og spiller to gange i Hallen pa Garden i Neerum 26.
august 2025. ”If Hitchcock had made puppet theatre....”.

Med sasonens program kommer minimum 800 unge fra Rudersdal i teatret i lokalomrédet til forestillinger, der rammer
dem i gjenhgjde med temaer i tiden og trovaerdige skuespillere, der skaber narver og relevans for de unge. Der spilles pa
tre forskellige lokationer i kommunen, hvorved flest mulige skoler fér et tilbud i neromradet.

Det samlede indkebsbudget er 110.000 kr. Dertil kommer udgifter til mandetimer, forplejning og kurators rejse og ophold
ved KLAP-festivalen. Refusionsordningen giver 55.000 kr. i tilskud. Af det resterende belagb betaler Ung i Rudersdal og
Kultur den ene halvdel og skoleomrédet den anden halvdel. Saledes far skoleomradet mere end 800 elever i teatret i seeson
25/26 til en pris pa under 40 kr. pr. elev.

Der er opstéet en budgetmaessig udfordring i forbindelse med den praktiske afvikling pa Mantzius, idet det tekniske lyd-
og lysudstyr kraever professionelle teknikere, som skal hyres eksternt, til at supervisere det professionelle turnéteaters
brug af Mantzius lyd- og lyspult.

Det tilforer en ekstra udgift pa 6.000 kr. pr. forestilling, hvilket vanskeligger at forestillingerne for udskolingsklasserne
kan vises pd Mantzius.

I saeson 25-26 kan problemet forelabig lases ved at bruge en forestilling, der udelukkende benytter sig af salens
almindelige belysning og ikke af teaterlyd eller -lys.

Indstilling
Forvaltningen foreslar, at sagen tages til efterretning.
Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal tog sagen til efterretning.
Per Vangekjar og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 7: Ungeprofilundersoegelsen 2025

18.01.00-100-14680
Resume

Hvert &r gennemfores ”Ungeprofilundersegelsen”, som er en statistisk spergeskemaundersogelse malrettet elever i 7.-9.
klasse samt unge pa ungdomsuddannelserne.

Rudersdal Kommune har siden 2017 deltaget i Ungeprofilundersegelsen, og siden 2019 har Ung i Rudersdal vearet
kommunens tovholder. Undersegelsen er anonym og giver et indblik i de unges trivsel, sundhed og risikoadfzrd.
Resultaterne benyttes bl.a. som kilde til udvikling af de &rlige indsatsplaner pd det almene ungdomsomrade. Data fra
undersogelsen bruges desuden ogsé i det forebyggende arbejde, som SSP udferer pa 7. drgang.

Overordnet viser undersegelsen, at unge i Rudersdal Kommune generelt har en hgj livstilfredshed og gode sociale
relationer bade 1 hjemmet og blandt venner. En lille gruppe oplever dog fortsat at veere ensomme eller uden for
feellesskabet (fx 7,4 procent af eleverne i 8. klasse), ligesom der fortsat er en vis andel af unge, der har gjort skade pa sig
selv (fx 17,8 procent af eleverne i 8. klasse). For flere detaljer henvises til den komprimerede version af
ungeprofilundersggelsen, som fremgar af bilaget Ungeprofilundersegelsen 2025 - komprimeret udgave.

Sagen forelaegges til orientering.
Sagsfremstilling

Hvert &r gennemfores ”Ungeprofilundersegelsen”, som er en statistisk spergeskemaundersogelse malrettet elever i 7.- 9.
klasse samt unge pa ungdomsuddannelserne. Ungeprofilundersggelsen 2025 foreligger nu.

Ungeprofilundersogelsen faciliteres af BarnUngeLiv, og adskillige af landets kommuner deltager hvert ar i undersegelsen.
Kommunens érlige udgifter til undersogelsen er 50.000 kr. P4 den méde udbyder BernUngeLiv et digitalt redskab til at
understotte kommunernes arbejde med bern og unges sundhed og trivsel.

Deltagelsen i undersogelsen er frivillig og sker mod kommunal betaling. Undersogelsen foregar anonymt via et
elektronisk spergeskema.

Udskolingseleverne har ved dette ars undersggelse gennemfort besvarelsen i december 2024 med en svarprocent pa 76%,
hvilket svarer til 1.419 elever ud af 1.864 mulige.

Ungdomsuddannelserne har gennemfort besvarelsen i januar 2024, og 575 elever har udfyldt undersegelsen, hvoraf 53
eleverne gar pa Birkerad Gymnasium og 522 gér pa Neerum Gymnasium.

Ud fra de indsamlede data udarbejder forvaltningen hvert ar en komprimeret udgave med de vigtigste pointer. Data
anvendes desuden i det forebyggende arbejde rettet mod 7. argang bl.a. i forbindelse med metoden social pejling, som er
er et veerktej til at modvirke, at den enkelte unge far en fejlagtig opfattelse af de generelle tendenser blandt unge (fx i
forhold til, hvor mange der ryger o. lign.).

En tvaerfaglig arbejdsgruppe med repraesentanter fra Ung i Rudersdal, Skoleomradet, Rusmiddelcenteret og
Sundhedstjenesten udvalger hovedtendenser og pointer fra de overordnede emner i Ungeprofilunderseggelsen 2025.
Arbejdsgruppen koordinerer pd baggrund af indsamlet data, hvilke indsatser og evt. nye initiativer det kan afstedkomme.

Overordnet viser undersegelsen, at unge i Rudersdal Kommune generelt har en hgj livstilfredshed og gode sociale
relationer bade i hjemmet og blandt venner. En lille gruppe oplever dog fortsat at veere ensomme eller uden for
feellesskabet (fx 7,4 procent af eleverne i 8. klasse), ligesom der fortsat er en vis andel af unge, der har gjort skade pa sig
selv (fx 17,8 procent af eleverne i 8. klasse). For flere detaljer henvises til den komprimerede version af
Ungeprofilundersggelsen.

SSP-konsulent Brian Hjermind deltager under punktets behandling.
Indstilling
Forvaltningen foreslar, at sagen forelaegges til orientering.

Beslutning



Bestyrelsen for Ung i Rudersdal deltog ikke i behandlingen af punktet.
Per Vangekjer og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag

Ungeprofilundersogelsen 2025 - komprimeret udgave



Punkt 8: Ungestrategi - indsatser

18.01.00-G00-373537
Resume

Kultur- og Fritidsudvalget godkendte den 7. maj 2025 forslag til tveerfaglige indsatser pa det almene ungeomrade som led
i genbespget af Rudersdals Kommunes Ungestrategi. Processen indebarer, at Kultur- og Fritidsudvalget arligt drafter og
godkender det kommende ars tvaerfaglige indsatser under et eller flere af Ungestrategiens fire temaer pd baggrund af
forvaltningens indstilling.

Pé tvers af kommunen skal der det kommende ar arbejdes med sarligt tre overordnede indsatser for at hgjnes unges
trivsel. De tre indsatser er henholdsvis fokus pa unges adgang til fritidsjobs, fokus pa bedre kontakt mellem kommunale
behandlingsforleb og tilbud i civilsamfundet samt fokus pa at samle og styrke data om unge i Rudersdal Kommune til
brug for strategiske indsatser og bedre prioritering af indsatser fremadrettet.

Sagen forelagges til orientering.

Sagsfremstilling

Ungestrategien bestér af de fire temaer 'Styrk unges selvverd og samver', 'Giv de unge tid og mentalt overskud', 'Lyt til
de unges stemme og engagement' samt 'Loft unges moadesteder og kulturliv'. Ungeprofilundersegelsen 2025 viser, at unge
i Rudersdal Kommune i almindelighed har det godt. Dog er der en mindre gruppe, som oplever en lavere tilknytning til
feellesskaber, hvilket fx kommer til udtryk ved, at 7,4 procent af eleverne i 8. klasse ofte foler sig ensomme. Yderligere
har over 15 procent af eleverne i 7.-9. klasse bevidst gjort skade pa sig selv inden for det seneste ar. Oplevelsen af
ensomhed har ogsé i tidligere Ungeprofilundersggelser vist sig som en tendens, ligesom begrebet ensomhed blandt unge
har fyldt meget i den nationale debat om mistrivsel og er blevet adresseret i Trivselskommissionens arbejde.

I Rudersdal Kommune er de forskellige kommunale indsatser og tilbud til unge pa tvers af fagomrader som kultur, idraet,
sundhed, skoler, Den Kommunale Ungeindsats (KUI) m.fl. samt ikke mindst foreningerne og civilsamfundet er helt
centrale i1 arbejdet med at styrke de unges livskvalitet og livsduelighed. Séledes udger fritidsforeninger, kulturtilbud m.m.
vigtige arenaer for hovedparten af unge i Rudersdal Kommunes som ramme om vigtige feellesskaber i de unges liv.

Ung i Rudersdals tilbud som fx ungemiljeerne i de forskellige bydele, fritidsundervisningen og det kreative miljo
"makerspace" pad Gérden i Neerum er i en kommunal ramme serlig relevant for grupper af unges adgang til feellesskaber,
kompetenceudvikling og selvforstéelse. Her kan Ung i Rudersdal tilbyde andre rammer end de almene fallesskaber og
tilbuddene i foreninger m.m. Ung i Rudersdal spiller ogsa en vasentlig rolle i forhold til at brobygge til andre relevante
tilbud i civilsamfundet og indsatser i kommunal regi, hvor det er relevant.

Derudover tilbydes der, pa tvers af institutioner, aktiviteter for specifikke grupper af unge. Grupper, der ellers kan have
sveert ved at finde plads andre steder. Et eksempel er LGBT+ braetspilscafe pa biblioteket i Holte. Et andet er Musik- og
Billedskolens Kunstcubator, der er et tilbud for szrligt interesserede kunstudevende unge i 4K sammenhang. Formalet er
som sadan ikke, at deltagerne skal vaere unge i udsatte positioner. Men deltagerne er primaert unge, der pa den ene eller
anden made har svert ved at deltage i mere traditionelle sammenhange, der gennem Kunstcubator opnaér tilknytning til
aktiviteter i et meningsfuldt faellesskab.

I overlappet mellem Ungestrategi og Idratspolitikken er deltagelse for alle et baerende ben. Konkret vil det udmente sig i
den kommende indsatsplan for idraetspolitikken, hvor bl.a. en styrkelse af brobygning til foreningslivet gennem BROEN
Rudersdal og initiativer for bern og unge med handicap, i samarbejde med Specialsport.dk m.fl., vil vare i fokus.

Der foregér altsa allerede mange indsatser for unge pa tveers af de forskellige omrader i Rudersdal Kommune og i
civilsamfundet, og det er pa denne baggrund, at de foresldede sarlige indsatser for dette ar skal ses.

Dette ars serlige indsatser

Trivselskommissionen anbefaler bl.a. i sin afrapportering i februar 2025, at flere unge ber fa et fritidsjob, da fritidsjobs
kan vaere med til at udvikle og styrke unges karakter, bidrage til oplevelse af mening og tilhersforhold samt understatte en
selvstaendig og positiv selvopfattelse. Ifalge Ungeprofilundersagelsen 2025 for 7-9. klasse ligger Rudersdal Kommune en
anelse under landsgennemsnittet angdende andelen af unge med fritidsjobs. Rudersdal Kommune ligger relativt lavest for
9. klasser, hvor 49 procent har et fritidsjob mod 55 procent pa landsplan. Rudersdal Kommune har ikke tidligere haft en
indsats for at hjelpe unge i fritidsjob, men en indsats rettet mod fritidsjobs har direkte sammenheng til dette ars
erhvervsstrategiske indsats. Fokus pa fritidsjobs er relateret til Ungestrategiens tema "Styrk unges selvvard og samvar".

Trivselskommissionen anbefaler endvidere at reducere antallet af trivselsmalinger, revidere de nationale trivselsméalinger



og forbedre trivselsmalingers relevans som styringsmeessigt vaerktej. Ligeledes er der sget opmarksomhed pa omfanget
af trivselsmalinger for de unge, systematikken mellem malingerne og den generelle datarelevans fra malingerne. I
Rudersdal ser Forvaltningen ogsa, at dette omréde er relevant for arbejdet med ungestrategien pé leengere sigt. Fokus pa
data relaterer sig til ikke til et enkelt tema under Ungestrategien, men er et generelt middel til at styrke indsatserne under
de fire temaer samt skabe transparens omkring indsatserne og effekten af disse.

Unges liv pavirkes af mange forskellige faktorer og udspilles i mange forskellige arenaer. Det er derfor nedvendigt at
tenke pa tvars af fagomrader og vare bevidst om malgrupper i forbindelse med udvikling af indsatser for at styrke unges
daglige liv. Dette stattes ogsa af Trivselskommissionens afrapportering, hvor det bl.a. konkluderes, at trivselsudfordringer
er et "sammenfiltret” og komplekst problem, som kraver en kombination af politisk rammesatning, revitalisering af
paedagogikken, styrkede faellesskaber, kulturforandring og karakterdannelse. Nogle unge ender i en periode med at have
sa stor mistrivsel, at de indgar i et kommunalt behandlingstilbud. Deres vej tilbage til foreningslivet og ungefaelleskaber er
vigtige. Der skal derfor arbejdes med, at brobygning mellem kommunale behandlingsforleb og lokalsamfund bliver en
indsats for det kommende ars arbejde med ungestrategien som et element i relevansen af tvaergaende samarbejde. Som et
eksempel pé indsatsen har forvaltningen i 2025 igangsat et samarbejde med aftenskolerne om, at de atholder aktiviteter
som (fx keramik) med en gruppe unge med psykosociale udfordringer (fx depression) fra nogle af kommunens bosteder.
Her er der tale om en smal mélgruppe, men forvaltningen vil som en del af indsatsen vurdere potentialet for andre
malgrupper. Brobygningen relaterer sig til bade temaet "Giv unge tid og mentalt overskud" og temaet "Styrk unges
selvverd og samveer".

Opsummering af de tre overordnede ungeindsatser for det kommende érs arbejde med ungestrategien:

1) Fokus pa unges adgang til fritidsjobs: Fritidsjobs styrker unges kompetencer, deres bevidsthed om kompetencerne,
deres relationer og fremtidige uddannelsesmuligheder. Samtidig har indsatser vedr. fritidsjobs direkte sasmmenhang med
kommunens erhvervsstrategiske tema for 2025 og Trivselskommissionens anbefalinger.

2) Fokus pa bedre data: En mere systematisk sammentaenkning af data vil styrke grundlaget for prioritering og udvikling
af ungeindsatser. Aktuelt er der behov for bedre sammentenkning af Undervisningsministeriets trivselsundersogelser og
BernUngeLivs Ungeprofilundersogelser.

3) Fokus pa kontakt mellem kommunale behandlingsforleb og lokalsamfund: Kontakt mellem kommunale
behandlingsforleb og lokalsamfundet styrker udsatte unges muligheder for at deltage i baeredygtige og ligevardige
relationer i hverdagen. Fx er der gode erfaringer med at skabe kontakt mellem socialpsykiatriske forleb og aftenskoler,
som det er verd at bygge videre pa. Dette hanger desuden sammen med ambitionerne i den nye idretspolitik og
kommende sundhedspolitik.

Under de tre overordnede indsatser er der nogle underliggende konkrete indsatser. De konkrete indsatser fremgar af bilag,
hvor der ogsé er angivet relevant malgruppe og formél med indsats.

Forvaltningen ger afslutningsvist opmerksom pé, at Rudersdal Kommune i 2024 modtog ’den obligatoriske
elevtrivselsmaling’ pa skoleomradet meget tidligt, hvilket var baggrunden for forslaget om, at mélingens data sammen
med data fra ungeprofilundersogelsen skulle udgere datagrundlaget for de arlige indsatser. Normalen er imidlertid, at
kommunerne forst modtager data fra mélingen sa sent i skoledret, at det bliver vanskeligt i den nuverende form at basere
beslutningen om de arlige indsatser pa baggrund af begge undersggelsers resultater, jf. foresldede indsats om bedre data.
Derfor vil data fra elevtrivselsmalingen ferst blive vurderet senere ift., om det giver anledning til tilpasning af indsatser

Indstilling
Forvaltningen foreslar, at sagen forelaegges til orientering.
Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal tog sagen til efterretning.
Per Vangekjar og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag

Bilag - Oversigt over foresladede indsatser under Ungestrategien



Punkt 9: Budgetopfelgning

18.09.00-S00-12808
Resume

Ung i Rudersdal forelaegger en budgetopfelgning ved hvert bestyrelsesmode.
Sagen forelaegges til orientering.

Sagsfremstilling

Budgetopfelgningen pr. ultimo april 2025 viser en forbrugsprocent pa 32,9 %
Ideel forbrugsprocent pé opfelgningsdagen er 33,33 %
Status er, at budgettet overholdes.

Budgetopfelgning ?:rrli)gsgns Budget ll){lf;fge ¢ Forbrugsprocent
Samlet resultat 5.984.537 18.181.162 [|12.196.625 32,9
;ﬁfﬁi‘; o 867.613 2.500.000 [1.632.387 (34,7
Sekretariat 618.186 1.724.828 1.106.642 35,8
Sociale indsatser 982.503 2.878.500 1.804.997 35,2
Fritidsundervisning 639.891 2.015.000 1.375.109 31,8
Ferieaktiviteter 75.000 75.000
IArrangementer 354.838 915.000 560.162 38,8
Garden i Neerum 909.972 2.964.701  |[2.054.729 30,7
'Vedbeek Klubhus 243.041 646.840 403.799 37,6
Villaen i Holte 370.001 1.507.911 1.137.910 24,5
Flejen i Birkered 998.493 3.044.382  |[2.045.889 32,8
Indstilling

Forvaltningen foreslar, at sagen tages til efterretning.

Beslutning

Bestyrelsen for Ung i Rudersdal tog sagen til efterretning.

Per Vangekjar og Alexander Foged deltog ikke i behandlingen af punktet.
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