
REFERAT Folkeoplysningsudvalget d. 25-02-2025

Mødedato Tirsdag d. 25. februar 2025 kl. 17:00

Mødested Holte Bibliotek - Det store mødelokale

Mødedeltagere

Christoffer Emil Jexen (Ø), Julie Quass (V), Per Carøe (V), Poul-
Henrik Appelqvist, Jean Becker, Niels Henning Bjørn, Sabine M.
Christensen, Alexander Foged, Jørgen Groth, Lars Engelberth
Hansen, Jack Otto Kristensen, Nada Naanaah Massoud, Mette F.
Poulsen, Berit Lumbye Siemer, Jakob Ludvigsen, Mette Larsen, Bo
Eriksen



Indholdsfortegnelse
Holte Bibliotek - præsentation af samarbejde med foreningslivet og civilsamfundet.......................... 3
Beretninger og forslag til ændret praksis for tilsyn............................................................................... 4
Holte MTB Klub - ansøgning til Watt-cykel......................................................................................... 6
Idrætspolitik - høring............................................................................................................................. 8
Meddelelser........................................................................................................................................... 10



Punkt 1: Holte Bibliotek - præsentation af samarbejde med foreningslivet og
civilsamfundet

18.15.00-G01-474372

Resume
Bibliotekschef Maiken Ellegaard Madsen og projektleder Lene Holmstrøm fra Rudersdal Bibliotekerne viser
Folkeoplysningsudvalget rundt på Holte Bibliotek. De vil over for Folkeoplysningsudvalget præsentere, hvordan
Rudersdal Bibliotekerne arbejder godt sammen med foreningslivet og civilsamfundet.
Sagen forelægges til orientering for Folkeoplysningsudvalget. 

Sagsfremstilling
Holte Bibliotek åbnede i nyindrettede rammer i Holte Midtpunkt i juni 2024. Det skete på baggrund af en politisk vision
og beslutning om at gøre biblioteket til et mere aktivt samlingssted for borgerne i og omkring Holte. 
For at skabe en styrket indsats for bylivet i Holte, har Holte Bibliotek haft inddraget borgerne i samarbejde med
indretningsarkitekter. Dette for at skabe et bibliotek med plads til både virkelystne og læseglade borgere i alle
aldersgrupper.
Bibliotekschef Maiken Ellegaard Madsen og projektleder Lene Holmstrøm fra Rudersdal Bibliotekerne viser
Folkeoplysningsudvalget rundt på Holte Bibliotek. De vil over for Folkeoplysningsudvalget præsentere, hvordan
Rudersdal Bibliotekerne arbejder sammen med foreningslivet og civilsamfundet.

Indstilling
Forvaltningen foreslår, at sagen forelægges til orientering.

Beslutning
Folkeoplysningsudvalget tiltræder forvaltningens indstilling.
Poul-Henrik Appelqvist, Niels Henning Bjørn, Alexander Foged, Jack Otto Kristensen og Nada Naanaah Massoud deltog
ikke under behandlingen af punktet.  



Punkt 2: Beretninger og forslag til ændret praksis for tilsyn

18.15.08-G00-2072

Resume
Folkeoplysningsudvalget besluttede den 24.10.2023, at udvalgte foreninger skulle indsende en beretning for 2023 om
foreningernes aktivitet, virke og drift.
Samtidig besluttede Folkeoplysningsudvalget, at beretningerne skulle have et nærmere angivet indhold. Grundet
manglende indsendelse af beretninger fra flere af de udpegede foreninger, har forvaltningen forsøgt med en ændret
praksis, hvor der er afholdt møder med de foreninger der ikke har fremsendt beretning. Forvaltningen har udarbejdet en
ny tilsynspraksis samt afholdt møder med foreninger, der ikke havde fremsendt beretninger, jf. Folkeoplysningsudvalgs
beslutning.
Sagen forelægges Folkeoplysningsudvalget til beslutning.

Sagsfremstilling
Forvaltningen har på baggrund af Folkeoplysningslovens § 5 stk. 8 anmodet følgende foreninger og klubber om at
indsende beretninger for 2023:

Birkerød Netværksforening.
Birkerød Sportsdanserforening.
Birkerøddernes Løbeforening.
Furesø Golfklub.
Holte Atletik.
Holte MTB Klub.
Orienteringsklubben ØST Birkerød.
Rudersdal Bevægelses Akademi.
Rudersdal Fægteklub.
SNIK Atletik.
Søllerød Golfklub.
Søllerød Orienteringsklub.

Beretningerne har taget afsæt i følgende besluttede temaer: 

Fakta om foreningen.
Kort beskrivelse af året, der er gået.
Foreningernes aktiviteter.
Medlemmernes indflydelse.
Bestyrelsens arbejde.
Regnskab.
Samarbejde med andre.
Foreningernes vilkår / muligheder i kommunen.
Vision for fremtiden.
Oplysning om foreningens fastlagte alkoholpolitik, hvis foreningen har en alkoholpolitik.
Tilgængeligheden for handicappede til foreningens aktiviteter.

Forvaltningen kunne efter fremsendelse af to rykkere for indleveringen af beretningerne for 2023 konstatere, at et større
antal foreninger ikke kunne imødekomme udvalgets anmodning. Forvaltningen har tidligere år haft samme udfordring, og
har derfor forsøgt en anden praksis, der kan imødekomme folkeoplysningslovens krav og Folkeoplysningsudvalgets
ønske.

Retningslinjer for tilsyn/dialogmøder samt spørgeguide
Til denne praksis har forvaltningen udarbejdet et nyt koncept, som er vedlagt: "Retningslinjerne for tilsyn/dialogmøder
med foreninger i Rudersdal Kommune". Konceptet understøtter lovens krav samt udvalgets ønsker om tilbagemeldinger
fra udvalgte foreninger.
Endvidere vedlægges den udarbejdede spørgeguide, som forvaltningen har benyttet til de tilsynsmøder, som er blevet
afholdt for at få afsluttet beretningerne for 2023. 

Opsamling for de modtagne beretninger for 2023
Forvaltningen har på dialogmøderne ikke fundet grundlag i foreningernes virksomhed, som giver anledning til yderligere
fokus. Forvaltningen har i møderne vejledt foreningerne videre med deres eventuelle ønske om udvikling. De deltagende



foreninger har afledt dialogmøderne tilkendegivet, at de er meget tilfredse med møderne og processen. Og det, at de har et
fysisk møde.
Følgende temaer er modtaget i de modtagne beretninger, der blev fremsendt, jf. tidligere anvendt praksis:

Flere af de modtagne beretninger har vist, at der er fokus på udvikling af de organisatoriske opgaver i foreningerne,
herunder undersøgelse af eventuel fastansættelse af personer i et mindre timeantal til at udføre de administrative
opgaver.
Enkelte foreninger har blot haft fokus på det løbende aktivitetsniveau.
Alle har et demokratisk virke.
Enkelte har fokus på udvikling af de fysiske rammer, herunder også benyttelse af de udendørs arealer, som ligger
tæt på deres hjemsted.
Samtlige foreninger havde fokus på tilgængelighed og alkoholpolitik.

Udvælgelse af beretninger for 2024
Afledt retningslinjerne planlægger forvaltningen, at der på baggrund af en samlet risikovurdering, økonomisk vurdering
og foreningens demokratiske opbygning bliver udpeget et antal udvalgte foreninger (ca. 5 stk.) for tilsyn i 2024. Kriterier
for udvælgelse kan være:

Nye godkendte folkeoplysende foreninger.
Foreninger, der i løbet af året har gjort sig særligt bemærket – enten positivt/negativt.
Tegn på at foreningen ikke opfylder folkeoplysningslovens bestemmelser.
Hvis formand og kasserer har familiær relation.
Særlige fokusområder, eksempelvis en enkelt sportsgren.
Foreninger under opsyn/mistanke.
Aldrig været under tilsyn og tilfældigt udvalgte.
Hvis det skønnes nødvendigt, kan der efterfølgende foretages uanmeldte tilsyn. 

Folkeoplysningsudvalget får en årlig tilbagemelding på tilsyn/beretninger.

Indstilling
Forvaltningen foreslår, at udvalget godkender den foreslåede praksis for tilsyn.

Beslutning
Folkeoplysningsudvalget tiltræder forvaltningens indstilling.
Poul-Henrik Appelqvist, Niels Henning Bjørn, Alexander Foged, Jack Otto Kristensen og Nada Naanaah Massoud deltog
ikke under behandlingen af punktet.  

Bilag

Retningslinjer for tilsyn

Spørgeguide til foreninger.docx



Punkt 3: Holte MTB Klub - ansøgning til Watt-cykel

18.15.05-Ø40-473690

Resume
Holte MTB Klub har søgt om tilskud til en watt-cykel fra tilskudsordningen 'Større ekstraordinære anskaffelser’.
Sagen forelægges for Folkeoplysningsudvalget til beslutning.

Sagsfremstilling
Baggrund
Holte MTB Klub søger om støtte til anskaffelse af Watt Bike (Watt-cykel). 
Holte MTB Klub har indhentet tilbud på en watt-cykel på i alt 21.500 kr. inkl. moms.
En watt-cykel bruges som en integreret del af træningen af klubbens konkurrenceryttere, hvor træningen tilrettelægges (på
et højt videnskabeligt niveau) baseret på måling af en rytters effekt (watt). Testen udføres som en standardiseret test med
en et minuts test, en fem minutters test og en 20 minutters test. Testen udføres to til fire gange i løbet af året.
Cyklen bruges også til at teste den ældre del af klubbens ungdomsryttere, som derved opnår kendskab til professionel
træning.
Klubbens øvrige medlemmer tilbydes også en test, således at den generelle udbredelse af kendskabet til professionel
træning bliver kendt.
Holte MTB Klubs nuværende watt-cykel på plus 12 år er slidt op.

Fakta om Holte MTB Klub
Holte MTB Klubs årsregnskab for 2023 viser, at klubben i 2023 har haft et underskud på 63.244,85 kr. 
Holte MTB Klubs samlede indtægter i 2023 var 431.749 kr. inkl. tilskud fra kommunen.
Holte MTB Klubs frie likviditet var ved udgangen af 2023 på 411.440 kr. 
Egenkapitalen ved udgangen af 2023 var på 411.440 kr.
Holte MTB Klubs regnskab for 2024 er endnu ikke færdiglavet, men klubben forventer et underskud på omkring 100.000
kr. Holte MTB Klub har tidligere opsparet midler fra større kommercielt løb. Dette gør de ikke længere. De opsparede
midler er brugt til et øget aktivitetsniveau til ungdom og i nogen grad voksne.

Medlemssammensætning
Holte MTB Klub har følgende medlemssammensætning pr. 31.12.2024:

Under 25 år Over 25 år I alt

185 120 305

Holte MTB Klub har et samlet medlemstal på 305 medlemmer, hvoraf 185 er under 25 år. Medlemmer under 25 år udgør
61%.

Økonomi: Tilskudsordningen 'Større ekstraordinære anskaffelser'

Budget 2025 230.000 kr.

Ønsket overførsel fra 2024 128.750 kr.

Korrigeret budget 2025 358.750 kr.

Bevilget/disponeret      128.750 kr. 

Rest til fordeling 'større ekstraordinære anskaffelser' 230.000 kr. 

Retningslinjer for tilskudsordningen er vedlagt som bilag. 

Forvaltningens bemærkninger
På baggrund af de aktuelle forhold anbefaler forvaltningen, at der ydes tilskud med en tilskudsprocent på 50% af udgift til
watt-cykel på i alt 21.500 kr. Dog svarende til et tilskud på maximalt i alt 10.750 kr. Tilskud gives fra tilskudsordningen
'Større ekstraordinære anskaffelser’. 

Indstilling



Forvaltningen foreslår, at Folkeoplysningsudvalget drøfter og beslutter tilskuddets størrelse fra tilskudsordningen ’Større
ekstraordinære anskaffelser’.

Beslutning
Folkeoplysningsudvalget besluttede, at der ydes tilskud med en tilskudsprocent på 50% af udgiften til Watt-cykel på i alt
21.500 kr. Dog svarende til et tilskud på maximalt i alt 10.750 kr. Tilskud gives fra tilskudsordningen 'Større
ekstraordinære anskaffelser'.
Poul-Henrik Appelqvist, Niels Henning Bjørn, Alexander Foged, Jack Otto Kristensen og Nada Naanaah Massoud deltog
ikke under behandlingen af punktet.  

Bilag

Rammer og vilkår større ekstraordinære anskaffelser.docx



Punkt 4: Idrætspolitik - høring

18.20.00-P22-33372

Resume
Kultur- og Fritidsudvalget besluttede den 5. februar 2025 at sende forslag til idrætspolitik i høring.
Folkeoplysningsudvalget har dermed mulighed for at afgive et høringssvar med deadline den 3. marts 2025.
Sagen forelægges Folkeoplysningsudvalget til drøftelse.

Sagsfremstilling
Med vedtagelsen af budget 2023-2026 blev der sat et mål om at udarbejde en ny idrætspolitik for Rudersdal Kommune i
regi af Kultur- og Fritidsudvalget.
Forvaltningen udarbejdede på baggrund af input fra udvalg, interessenter og udvalgte målgrupper et udkast til en ny
idrætspolitik, som blev behandlet af KFU på deres møde den 5. februar 2025. På samme møde besluttede Kultur- og
Fritidsudvalget at sende forslaget i høring justeret for udvalgets bemærkninger. Folkeoplysningsudvalget har dermed
mulighed for at afgive høringssvar frem til den 3. marts 2025.
Forslag til ny idrætspolitik er vedlagt som bilag 1.
Processen for arbejdet med idrætspolitikken har vist et stort fokus på idrætsfællesskabernes potentiale til at øge trivslen
for alle borgere. Og på at gøre det lettere for borgere med lav idrætsaktivitet at blive en del af et idrætsfællesskab.
Formålet med den nye idrætspolitik er at sætte en retning for, at et allerede velfungerende idrætsliv i Rudersdal Kommune
- også i samarbejde med kommunen - kan styrke udviklingen af nye tilbud. Tilbud, der skal styrke fællesskaberne
yderligere og gøre det let for alle at få adgang til et fællesskab. 
Idrætspolitikken er bygget op omkring følgende tre strategiske fokusområder:     

Idræt med plads til alle. Fokus er på at skabe adgang til idrætsfællesskaber for alle borgere, men med særlig
opmærksomhed på målgrupper som af forskellige årsager har vanskeligt ved at blive en del af et idrætsfællesskab.
Det kan fx være børn og unge med særlige behov og personer med handicap.
     
Idræt som forebyggelse. Fokus er på idrættens og idrætsfællesskabernes potentialer i forhold til at udvikle
sundhedsfremmende og forebyggende indsatser. Det kan fx være indsatser, som hjælper borgere i
genoptræningsforløb tilbage til et idrætsfællesskab eller over i et nyt idrætsfællesskab. 
     
Idrættens rammer og vilkår. De organisatoriske ressourcer har stor betydning for idrætsaktørernes muligheder for at
udvikle nye tilbud. Derfor er det et fokuspunkt i den nye idrætspolitik, hvor fx justeringer af tilskudsmodeller kan
spille en rolle.

Som en del af udmøntningen af den nye idrætspolitik vil Kultur- og Fritidsudvalget hvert år få forelagt en status på de
igangværende idrætsindsatser og oplæg til nye idrætsindsatser. Formålet er, at idrætspolitikken er en dynamisk ramme,
hvor indsatser og handlinger kan justeres løbende ud fra aktuelle behov og ambitioner. 
Under arbejdet med idrætspolitikken er der i perioden fra maj til december 2024 blevet afholdt temamøde for
Kommunalbestyrelsen og Folkeoplysningsudvalget, interessentmøde for foreninger og andre idrætsaktører. Samt
workshops for udvalgte borgergrupper (børn med særlige behov og borgere i genoptræning). Forslaget til den nye
idrætspolitik bygger på inputtene fra de forskellige møder og workshops.
Folkeoplysningsudvalget deltog til opstartende temamøde den 22. maj 2024, interessentworkshop den 21. august 2024 og
temamøde om sammenhæng med sundhedspolitik og ungestrategi den 11. september 2024. Til interessentworkshoppen
deltog ca. 30 idrætsaktører. Størstedelen var foreninger.  
Forslaget er tænkt i sammenhæng med den nye sundhedspolitik og ungestrategien.
Efter høringsperioden behandles idrætspolitikken igen i Kultur- og Fritidsudvalget den 9. april 2025. Det er
forventningen, at idrætspolitikken kan endeligt godkendes af Kommunalbestyrelsen den 30. april 2025.
Til orientering er der endnu ikke udarbejdet forord til idrætspolitikken. Efter høringen vil der blive tilføjet et afsnit med
forord til idrætspolitikken. 

Indstilling
Forvaltningen foreslår, at Folkeoplysningsudvalget drøfter forslag til idrætspolitik og udarbejder eventuelt høringssvar.

Beslutning
Folkeoplysningsudvalget har ingen bemærkninger til høringsforslaget. Der er stor tilfredshed med forslaget.
Folkeoplysningsudvalget er særligt tilfredse med temaet 'Idræt med plads til alle'. Folkeoplysningsudvalget har været
tilfredse med processen i forbindelse med tilblivelsen af idrætspolitikken. 



Poul-Henrik Appelqvist, Niels Henning Bjørn, Alexander Foged, Jack Otto Kristensen og Nada Naanaah Massoud deltog
ikke under behandlingen af punktet.  

Bilag

Forslag til Idrætspolitik i høring Rudersdal Kommune



Punkt 5: Meddelelser

18.15.00-G01-473930

Resume
Forvaltningen fremlægger nedenstående meddelelser til Folkeoplysningsudvalgets orientering.

Sagsfremstilling
Budget og forbrug - Folkeoplysningsudvalgets budgetramme 
Til orientering vedlægges oversigt over Folkeoplysningsudvalgets budget og forbrug for 2024 pr. 27.01.2025.
Til orientering vedlægges oversigt over Folkeoplysningsudvalgets budget og forbrug for 2025 pr. 27.01.2025.

Årsplan for Folkeoplysningsudvalget 2025
Til orientering vedlægges årsplan for Folkeoplysningsudvalget 2025.

Ny hjemmeside med viden til om idræts- og fritidsområdet
Talogviden.dk er en ny platform, der giver alle, som arbejder med idræt og fritid, et solidt grundlag for at træffe
informerede beslutninger i kommunerne. Siden tilbyder opdateret og uvildig viden, der gør det nemt at få overblik over
relevante emner og udfordringer.
Som udvalgsmedlem og politiker kan du bruge talogviden.dk til:

At få adgang til fakta og analyser, der belyser centrale problemstillinger inden for idræts- og fritidsområdet.
At finde konkrete og eksempler på, hvordan andre kommuner har håndteret lignende udfordringer – inspiration, du
kan anvende i dit politiske arbejde.
At orientere dig i den nyeste viden, som kan understøtte argumenter og beslutningsprocesser i det politiske
udvalgsarbejde.
Platformen er et resultat af et partnerskab mellem Idrættens Analyseinstitut (Idan) og Idræts- og Fritidsfaciliteter i
Danmark (IFFD), der arbejder for at styrke kommunal forvaltning af idræts- og fritidsområdet frem til 2026.

Besøg hjemmesiden: talogviden.dk

Orienteringsklubben Øst Birkerød 50- års jubilæum
Orienteringsklubben Øst Birkerød har haft 50-års jubilæum, som blev markeret den 30.12.2024 med orienteringsløb på
jubilæumsdagen. 

Indstilling
Forvaltningen foreslår, at sagen forelægges til orientering.

Beslutning
Folkeoplysningsudvalget tiltræder forvaltningens indstilling. Det planlagte møde i Folkeoplysningsudvalget den
25.03.2025 flyttes til 01.04.2025.
Poul-Henrik Appelqvist, Niels Henning Bjørn, Alexander Foged, Jack Otto Kristensen og Nada Naanaah Massoud deltog
ikke under behandlingen af punktet.  

Bilag

Økonomisk oversigt FOU 2024 endelige

Økonomisk oversigt FOU pr. 27.01.2025

Sagsliste og årsplan 2025 FOU

https://www.talogviden.dk/
https://www.talogviden.dk/
https://www.talogviden.dk/
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